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CÓDIGO CURSO IMM-30 

TITULO EDUCACIÓN EMOCIONAL 

LÍNEA PRIORITARIA 
DE FORMACIÓN 4- Convivencia y Clima Escolar 

OBJETIVOS OBJETIVO GENERAL 

Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para emplear la inteligencia emocional 
en el proceso de enseñanza, utilizando un método integral de comunicación con habilidades 
sociales que nos ayudarán a ser individuos más completos y a mejorar las relaciones con los 
demás y con nosotros mismos 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Manejar, transmitir y desarrollar las distintas áreas que componen las competencias 
emocionales, imprescindibles para una buena integración personal y social: 
autoconciencia, autorregulación, motivación, empatía y habilidades sociales 

 

DESTINATARIOS Profesorado de todos los niveles educativos 

DIRECTOR/A Isabel Muñoz Maté 

HORAS/CRÉDITOS 30 horas / 3 créditos  Presencial / On-line 

FECHAS PREVISTAS A concretar con el Colegio 
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